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EVENT:
Trainingskurs Alpin - Mdlltaler Gletscher (KTN)

DATUM:
24. bis 27.11.2011

NEWS:
Herausforderung am Moélltaler Gletscher

Auf vereistem Untergrund und steilem Gelande wurde dieses Wochenende am
Moélltaler Gletscher in Karnten trainiert. Dabei wurde den Laufern alles
abverlangt, da sich die  Trainingspisten aufgrund der langen
Warmwetterperiode in einem sensationellen, allerdings sehr hartem und
balkenpistendhnlichem Zustand befunden haben. "Vor allem der Slalomhang
hatte es aufgrund seiner Steilheit auf der Piste Nummer 8 in sich. Es waren
dabei alle sehr gefordert und manch einer trug sogar blaue Flecken davon.
Auch die Riesentorlaufpiste hatte es in sich, da musste der Ski erst recht
hingehalten werden, was bei den Monoskifahrern und unseren Laufern mit
einem Ski nicht einfach war. Doch die Burschen steigerten sich von Lauf zu
Lauf und Tag flr Tag, sodass es am Ende ein sicher sehr anspruchsvolles,
jedoch gutes Training war", restimierte Trainer Manuel Hujara.

Auch Zaungast Werner Franz staunte nicht schlecht, und auf seine Frage
warum wir denn hier in so schwerem Geldnde trainieren, gab ihm der
halbseitig gelahmte Karntner Markus Salcher mit einem Grinsen die Antwort:
"Dass ma sehen, dass ma halt doch no viel Arbeit vor uns haben".

Monoski-Rookie Peter Lechner (TIR) meinte nach dem Training: "Am ersten
Tag konnte ich keinen einzigen Lauf ins Ziel bringen. Ich kam einfach mit dem
eisigen und harten Untergrund nicht zurecht. Zusatzlich noch das steile
Gelande. Aber am vierten Tag klappte es schon sehr gut, da habe ich mich
schon super darauf eingestellt. Wenn ich mir Roman (Rabl/TIR) anschaue,
weil ich wo ich hin will. Unglaublich wie er es schafft seinen Monoski hier
einzusetzen, denn einmal zu viel oder zu wenig Kantwinkel und du bist weg."
Auch Reini Sampl (Monoski/SBG) kampft sich nach seiner Trainingsverletzung
in Ubersee zuriick, jedoch wird es in den technischen Disziplinen fiir ihn schwer
werden den Anschluss zu finden, daflr ist der Trainingsrickstand noch zu
groB.

Ab Freitag wird auf der steirischen Reiteralm trainiert. Dort wird auf
Kunstschnee und niedriger Hohe nochmals an der Skitechnik im Riesentorlauf
und Slalom gearbeitet, bevor dann der Europacup-Auftakt am Pitztaler
Gletscher am 9. Dezember stattfindet.
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AUSTRIA

BILDUNTERSCHRIFTEN:

ERGEBNISLISTEN:

RUCKFRAGEHINWEISE:

Manuel Hujara

Ch. Trainer ALPIN Behindertenskilauf

Oberrauthweg 1/6, 6175 Kematen

Tel: +43 699 11034667

e-Mail: alpin@austria-skiteam.at | presse@austria-skiteam.at

n http://www.facebook.com/pages/Austria-Skiteam-Behindertensport/280086408699002?sk=wall

RENNTERMINE 2011/2012:

WELTCUP:

24.01. bis 28.01.2012 - Italien, Arta Terme

29.01. bis 04.02.2012 - Spanien, La Molina

05.03. bis 10.03.2012 - USA, Winter Park

11.03. bis 17.03.2012 - Canada, Panorama
EUROPACUP:

09.12. bis 11.12.2011 - Osterreich, Pitztaler Gletscher
15.12. bis 18.12.2011 - Osterreich, Kiihtai

10.01. bis 15.01.2012 - Italien, Sestriere

19.01. bis 22.01.2012 - Osterreich, Abtenau

06.02. bis 10.02.2012 - Frankreich, Tigens

22.02. bis 25.02.2012 - Tschechische Republik, Spindleruv Mlyn
26.03. bis 30.03.2012 - Frankreich, Auron

Osterreichische Meisterschaften:

17.02.

2013 -
— PARALYMPISCHE WINTERSPIELE Sochi — Russland

2014

2015 -

bis 19.02.2012 - Lackenhof/Niederdsterreich
IPC WELTMEISTERSCHAFTEN La Molina - Spanien

IPC WELTMEISTERSCHAFTEN Panorama - Kanada
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